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ZVIRATKA - uvod do metodiky — nejmladsi skolni vék

e Jsi oddilovy vedouci nebo instruktor?

e Jsou ve tvém oddile déti prevazné z 1. a 2. t¥idy Z5?

e Premyslis obcas, jak si poradit s détmi, které maji sva hyper-, dys-, zdravotni omezeni, jsou prosté
trochu "jiné" nez ostatni?

e Hledds$ zajimavé naméty pro ¢innost oddilu nebo pro celotaborovou hru?

Pokud jsi na nékterou z otizek odpovédél ANO, pak pravé pro tebe je ureny tento material.

Najdes v ném nejen spoustu namétt, her a aktivit pro déti z kategorie nejmladsich, ale i praktické rady
a poznamky, jak pfriblizit béznou ¢innost oddilu i détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

JAK' S METODIKOU PRACOVAT?

Materidl obsahuje takové mnozstvi aktivit, aby se daly vyuzit pro Cinnost oddilu v v rozpéti jednoho
skolniho roku a to jak na schizce, vikendovce ¢i letnim tdbore. Aktivity na sebe nenavazuji, takze je jen
na tobé, které do svého ro¢niho pldnu zafadis. Aby &innost oddilu byla vyvazend, mél bys kromé oblibe-
nych Cinnosti zafadit i ,ochutndvku" néceho jiného, netradi¢niho. Moznd budes$ piekvapeny, jak se bude
takovd ,jind" schlizka détem libit.

Moznd té ted napada: ,To je sice hezké, ale jak mam namichat aktivity pro oddil, kdyz v ném mam i starsi
déti?" Spoustu aktivit mlzes vyuzit pro cely oddil, starsim détem muizes nabidnout aktivity z programu
pro dalsi vékové kategorie. Mnohdy je lepsi déti rozdélit podle véku do mensich skupin a pfipravit pro
kazdou samostatny program, alespof na ¢ast schlizky.

Program Zvifatka vychdzi z idedl( Pionyra (pravda, poznani, pfételstvi, pfekondni, pomoc, pfiroda, pa-
mét). Déti se s nimi seznamuji prostfednictvim konkrétnich &innosti. Je vhodny pro déti, které jiz umi ¢ist
a psat. Aktivity jsou pfipravovéany prevdzné v rozsahu 75-90 minut.

Cilem ¢innosti by pro déti mélo byt sezndmeni se s danymi tématy a jejich motivace k opakovani a roz-
vijeni téchto ¢innosti. Od déti této vékové kategorie jiz mizeme pozadovat jisté mnozstvi vystupnich
znalosti.

Schiizka je organizacné ¢lenénananékolik ¢asti. V hlavni ¢asti se vénujeme novému tématu. Nezapominejme
ho doplhovat vhodné zvolenou legendou. V dalsi ¢asti mlize$ navdzat pracovné-vytvarnou aktivitou, kterd
doplnuje hlavni ¢innost. Sou&asti musi byt i hry.

V programu neni pevné stanovena navaznost jednotlivych aktivit. Doporucujeme, abys pfi sestavovani
planu zafadil Ctvrtletni Ci pololetni miniprojekty, které umozni détem sndze vnimat tok casu. Témito
projekty mize byt napfiklad divadelni pfedstaveni, koncert pro rodice a zndmé déti, vystavka détské tvo-
fivosti, sportovni den...

Jsi zvykly pfipravovat celoro¢ni hru s néjakym ndmétem? Nebo chces vyuzit nabizené aktivity pro pfipravu
celotdborové hry a uvital bys k nim néjaky pfibéh? Pak mhzes vyuzit legendu Zviratek.

LEGENDA - ZViRATKA

Bylo po prdzdnindch a vsichni nasi zvifeci kamarddi se sesli na svém oblibeném misté. Mldddtka vyrostla
a stala se z nich Zvifdtka. Ale i kdyZ byli vsichni uz vétsi, tak si spolu stdle dobfe rozuméli a domluvili se, Ze
se budou ddl pravidelné schdzet. VZdyt pokazdé, kdyz se setkaji, tak si uZiji spolu tolik legrace a jesté se néco
zajimavého dozvédi.

Kocicka rekla svym kamarddiim, Ze pro né md pfipravené nové sportovni hry, které vidéla hrdt déti o prdzd-
nindch. Medvéd vyprdvél kamarddiim o svych priizkumnych vypravdch a co zajimavého v lesich, na polich
a loukdch vidél. Mravenec prislibil svym kamarddiim, Ze jim ukdZe, co se vSechno pres prdzdniny naucil
vyrdbét. A kdyZ budou chtit, mohou si to jeho kamarddi vyzkouset u néj v dilné, kam je také vsechny po-
zval. Ptdcek zase vyprdvél o tom, jaké to bylo, kdyzZ si o prdzdnindch zaletél na setkdni umélcii vseho druhu.
Vidél tanecniky, malife, sochare, zpévdky, hudebniky a herce, jak délaji radost vsem, ktefi se na jejich dila
prisli podivat. Ostatnim zvifdtkiim se jeho vyprdvéni moc libilo a domluvili se, Ze se také nauci néco nového
a pak udélaji pro vSechna zvifdtka z okoli uméleckou prehlidku. Sova poslouchala pozorné vsechna zvirdtka
a nakonec také vyprdvéla, co o prdzdnindch zaZila. Létala po kraji a setkdvala se s lidmi a ostatnimi zvifdtky.
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Viyprdvéla, Ze vidéla krdsné hrady a zamky, slysela mnoho zajimavych pfibéhd, a kdyZ pry ostatni budou chtit,
tak jim je pfecte ze své kroniky. Naucila se totiZ psdt a rdda to ostatni nauci. Libi se ji své postiehy zazname-
ndvat. Nechtéji to zkusit i ostatni?

To bylo novinek, co si musela zvifdtka povédét. A Cas schiizky tak rychle utekl. KdyZ se rozchdzeli domd, uZ se
vsichni tésili na jejich pFisti setkdni, moZnd Sova pfinese ukdzat i sviij zapisnik Zvifdtek...

Jako prilvodci déti jednotlivymi oblastmi jsou zvolena nasledujici zvifatka:

clovék a spolecnost

Fi sport
sova Mudrulka pfiroda ort
medvéd Medula kocka Ciperka
technika 5
mravenec Sikula umeni

ptacek (toho si déti pojmenuji samy)
Legendu si mlizes$ pfizplsobit a doplnit svymi napady.

Materialy urcené pro déti

PRACOVNI LISTY NEBO ZAPISNiK

Vedouci oddilu ma pro kazdé dité k dispozici sadu pracovnich listd nebo zapisnik. Pracovni list je ¢lenén
na dva oddily. Hlavni &ast se tykd nosného tématu schiizky. Bo¢ni lista slouzi k doplnéni nebo rozvinuti
tématu. U nékterych pracovnich listl je lista oddélitelna a je urcena k rozstfihani a vlepeni do hlavni ¢asti.
Na spodni strané je tzv. ndcvikovy fadek, ktery slouzi k rozvoji jemné motoriky a ndcviku psani u déti (dys-
grafie...). Zapisnik zvifatek je mozné pouzit misto sady pracovnich listh v pfipadé, Ze vasi ¢innosti spise
vyhovuje forma kroniky, kterou si déti mohou vést.

SAMOLEPKY

Odménou pro déti, kromé zédzitku z kazdé schlzky mGze byt i ohodnoceni jejich vykonu. Hodnoceni
déti je mozné provadét pomoci zadni strany sesitu s pracovnimi listy nebo Zapisniku zvifatek. K dispozici
jsou malé samolepky se zvifatky. Ty Ize pouzit napfiklad tak, ze pfi prvnim setkani s aktivitou od nového
zvifatka, ji nalepi na zadni stranu sesitu. Velké samolepky zvifatek se udéluji détem po splnéni predem
stanoveného mnozstvi aktivit, jako odména pfi zavérecném hodnoceni nebo kdykoli, pokud jsou splnény
podminky pro jejich nalepeni.

Dalsi moznosti hodnoceni je nejprve do malého (pfipadné velkého) krouzku na zadni strané sesitu s pra-
covnimi listy nebo Zéapisniku zvifdtek oznacit spInéni dil¢iho tkolu napfiklad parafou, razitkem nebo jinou
oddilovou znackou. Za tfi spInéné tkoly ziska dité malou samolepku. Za sedm splnénych aktivit pak maze
ziskat a nalepit si velkou samolepku zvifatka.

Kritéria hodnoceni si mGzes upravit tak, aby vyhovovala ¢innosti oddilu.

Kazdé dité by mélo mit k dispozici box, batlizek, nebo kapsi¢ky na svoje vytvory a poklady, které nashro-
mazdi béhem cinnosti v oddile.

Veskeré grafické materidly jsou k dispozici i v elektronické podobé, m(izes si je sdm upravovat a vyuzit po-
dle svého uvézeni — do kroniky, na nasténku, na webové strdnky. Zalezi jen na tvém kreativnim pfistupu.

Doufame, ze té naméty oslovi a budes je rad vyuzivat.

Pfejeme tvému oddilu spoustu krdsnych a nezapomenutelnych zazitkd.
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